
MASKEN VE KORUCUYU KIYAFETLERİN 
OLMADAN ASLA ESKRİM YAPMA!

SİLAHIN UCUNU ÇALIŞMA DIŞINDA 
DAİMA YERE DOĞRU TUT!

SENİN VE RAKİBİNİN MASKESİ 
OLMADAN ASLA SİLAHINI KALDIRMA!

BİR YERİNDE ACI VARSA HEMEN 
ANTREMANI DURDUR!

ANTRENÖRÜNÜN TALİMATLARINA UY!

ESKRİM KIYAFET VE MALZEMELERİNİ 
DAİMA DÜZENLİ TUT!

SALONDAKİ MALZEMELERİ İZİN 
ALMADAN KULLANMA!

YETERLİ SU İÇMEYİ UNUTMA!

GÜVENLİK 
KURALLARI 


